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	Diagnostic socio-économique de la partie marine du site N2000 « Ile de Groix »
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La navigation de plaisance

Définition :

La plaisance, considérée au sens large, inclut toute activité nautique pratiquée à partir d’une embarcation de taille variable conçue et aménagée uniquement pour le loisir, qu’elle soit à voile ou à moteur. Les activités de voile légère (hobbie cat, catamaran léger, planche à voile…) et de motonautisme sont traitées dans la fiche des sports nautiques.

Contexte :

· La navigation de plaisance en France et en Bretagne

Avec près de 235 000 navires immatriculés (Pincet, 2014), la Bretagne accueille plus de 24% de la flotte métropolitaine. Elle est au second rang en termes de nombre d’immatriculations et au premier si l’on considère les nouvelles immatriculations. 

La Bretagne est aussi la 1ère région de France métropolitaine pour sa capacité d’accueil. Elle compte 77 200 places dont 28 000 sur pontons (Faucheux, 2013). Ces emplacements sont répartis sur 588 installations de plaisance dont 55 ports proposant des places à quai ou sur pontons et 533 zones de mouillages. La région concentre près de la moitié des zones de mouillage de France Métropolitaine. La flottille est constituée de près de 70% de bateaux à moteur de taille majoritairement inférieure à 5 mètres (Direction Générale des Infrastructures, des Transports et de la Mer, 2013). La capacité d’accueil des ports du Morbihan représente 24500 places soit 31% de la capacité d’accueil régionale (Faucheux, 2013). 



Selon les estimations, la filière représente entre 6000 et 9000 emplois en Bretagne (Pincet, 2014), chiffres stables depuis 2012. Elle affiche un chiffre d’affaires de près de 672 millions d’euros (Faucheux, 2012) répartis entre l’industrie nautique (520 millions d’euros), les ports de plaisance (40 millions d’euros) et les sports et activités nautiques (111 millions d’euros).

· Le bassin de navigation Rade de Lorient – Ria d’Etel :

Le bassin de navigation qui concerne le site Natura 2000 « Île de Groix » est dénommé Rade de Lorient – Ria d’Etel. Il s’étend d’Ouest en Est depuis le Fort-Bloqué sur la commune de Ploemeur jusqu’à la Ria d’Etel. 

Le bassin de la Rade de Lorient – ria d’Etel, dispose de 6431 places réparties dans 9 ports structurants ou dotés de pontons, 2 ports à sec, 4 ports abris, et 73 zones de mouillages (Sonnic, 2011).

Les deux principaux gestionnaires de ports du bassin de navigation sont la SELLOR et la Compagnie des ports du Morbihan.

	Port
	Gestionnaire
	Nombre de places
	Nombre d’escales en 2014*

	Kernevel
	SELLOR
	993
	6500

	Base d’entrainement course au large
	SELLOR
	120
	2200

	Centre ville de Lorient
	SELLOR
	373
	2600

	Gâvres
	SELLOR
	63
	400

	Port-Louis
	SELLOR
	476
	5300

	Lorient port à sec
	SELLOR
	280
	-

	Locmiquelic
	Compagnie des ports du Morbihan
	744
	2745

	Etel
	Compagnie des ports du Morbihan
	460
	994


* Chiffres approximatifs pour les escales des ports gérés par la SELLOR.

Sur ces installations, 10% des places (hors places à sec) sont réservés aux escales.

Par ailleurs, les Zones de Mouillage pour Equipements Légers (ZMEL) du bassin de navigation (hors Groix) proposent près de 1911 places sur le continent. Ensuite, des cales permettent également de mettre à l’eau de petites embarcations pour rallier l’île depuis le continent. Ainsi, 4 sites équipés de cales de mise à l’eau sont également présents sur le front de mer face à Groix entre Ploemeur et Gâvres. La rade de Lorient et la petite mer de Gâvres sont pourvues de 8 cales de mise à l’eau. La ria d’Etel est équipée de 5 cales sur sa partie avale.
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La plaisance à Groix :

· Le port de Port-Tudy

Le port principal de l’Île de Groix est Port-Tudy. Géré par la commune de Groix, il est situé sur la côte Nord de l’Île. Il propose 330 emplacements dont 130 réservés aux visiteurs. Les grandes embarcations mesurent en moyenne 7-8 mètres (jusqu’à 12 mètres) mais la majorité mesurent 4 à 5 mètres.  Les usagers qui stationnent leur embarcation dans le port à l’année peuvent être classés en deux catégories. D’une part, les résidents permanents qui utilisent leur embarcation très régulièrement (parfois tous les jours) soit pour pratiquer la pêche de plaisance au moyen de petits bateaux à moteur, soit pour faire de la voile. D’autre part, les résidents secondaires qui utilisent leur voilier lorsqu’ils viennent sur l’île. 

· Les zones de mouillage

Autour de Groix, il y a 8 ZMELs offrant une capacité totale de 206 places de mouillage (Association des Usagers de la Mer de l’Île de Groix : AUMIG com. pers.). Ces ZMELs sont gérées par l’AUMIG. Hormis celle de Locmaria qui dispose d’une capacité de 102 places, ces ZMELs ont chacune une capacité comprise entre 10 et 25 places. L’association gère l’attribution des mouillages ainsi que leur mise en place chaque printemps (mi-avril) et leur retrait mi-octobre. Les embarcations sont retirées des mouillages en fin de saison à partir des cales de Port-Tudy, de Port Lay ou de Locmaria. Quelques-unes sont maintenues sur Port-Lay, Sables rouges et Locmaria si les plaisanciers de passage ont besoin de se mettre à l’abri. Ces mouillages sont tout de même peu adaptés à l’escale car la plupart des bouées ne peuvent supporter que des embarcations de 8 mètres et moins. L’année 2015 a ainsi vu s’arrêter 10 bateaux qui ont passé 41 nuitées sur l’île. Environ 80 bateaux restent à l’eau sur l’ensemble de la période de présence des mouillages, ils appartiennent souvent à des résidents principaux. Les autres sont à l’eau le temps de la présence de leurs propriétaires sur l’île, généralement des résidents secondaires présents de quelques jours à plusieurs semaines au cours de la période estivale.
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· Le mouillage forain et les zones de navigation
L’évaluation de l’importance et de la distribution du mouillage forain et des zones de navigation  est difficile à apprécier. Toutefois, l’utilisation de moyens satellites permet d’en donner un aperçu à un instant t. Les services de l’Etat ont accès à des images satellites au travers de la plateforme Trimaran dans le cadre de la surveillance de l’espace maritime qui constitue une part de l’action de l’Etat en mer. Cet outil, proposé par Airbus Defense and Space, a été utilisé pour prendre une prise de vue satellite de la fréquentation du site de l’île de Groix le dimanche 2 août 2015 en milieu de journée. Il a été considéré que cette journée de week-end d’été présentant des conditions météorologiques favorables à la pratique de la plaisance était représentative d’un jour d’affluence.
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Cette prise de vue nous permet de connaitre le nombre et la répartition des bateaux à l’arrêt et en navigation autour de l’île. Il a été supposé pour cette analyse que les bateaux arrêtés étaient au mouillage. 

Mouillages forains : 

111 embarcations étaient au mouillage autour de l’île lors du relevé. Les principales zones de concentration sont la plage des grands sables à l’Est, Quelhuit sur la côte Nord de l’île, et le secteur compris en Beg Melen et Pen Men à la pointe Ouest de l’île. La plage des grands sables est, du fait de sa forme convexe unique en Europe, un site très attractif pour les plaisanciers. 48 embarcations y sont présentes au mouillage lors de la prise de vue satellite ce qui représente près de 43 % des bateaux au mouillage forain cette journée là. Le secteur de Quelhuit concentre 33 embarcations au mouillage. Les embarcations fréquentant cette zone sont potentiellement en partie des navires utilisés pour la plongée en scaphandre autonome étant donné qu’il s’agit du site le plus fréquenté de l’île par les plongeurs (cf. fiche Plongée). La zone située en face du barrage abrite 14 embarcations au mouillage mais les données récoltées ne permettent pas de savoir si elles sont dans la ZMEL de Port-Melin ou en mouillage forain à proximité de celle-ci. Enfin, 8 embarcations sont au mouillage entre Beg Melen et Pen Men. 
Les résultats issus de cette prise de vue satellite ont été confirmé par l’AUMIG qui les a jugé représentatifs de la pratique.
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Zones de navigation :

Port-Tudy accueille chaque année près de 5000 à 6000 bateaux en escale ce qui représente environ 8000 nuitées. L’île de Groix fait partie d’une succession d’escales privilégiées de la côte sud-Bretagne. Ainsi, les plaisanciers qui longent la côte bretonne s’arrêtent aux Glénan, à Groix et à Belle-Ile. Chacune de ces étapes représente en moyenne une journée de navigation. Il est donc commun de voir s’arrêter, à Port-Tudy, des plaisanciers venant du Golfe du Morbihan qui montent vers le secteur de la rade de Brest et vice-et-versa. Par ailleurs, de nombreux britanniques descendent en Espagne au printemps en faisant escale sur les îles du sud de la Bretagne et remontent en faisant les mêmes haltes en septembre. En dehors des Lorientais qui viennent passer le week-end à Groix, les escales sur l’île durent en moyenne 2 à 3 nuits.
La prise de vue satellite réalisée le 2 août 2015 nous permet également de connaitre la répartition des embarcations sur le plan d’eau. A l’instant de la prise de vue, la très grande majorité des bateaux est entre Groix et le continent, principalement entre les axes Pointe de Pen Men - embouchure de la Laïta et Pointe de la Croix - entrée de la Rade de Lorient. Le Sud de l’île semble très peu fréquenté par les plaisanciers.

Pressions potentielles pressenties :

Les pressions potentielles pressenties de la plaisance sur le milieu naturel concernent principalement l’ancrage.

Sur des substrats meubles, le mouillage de l’ancre mais surtout sa remontée peuvent induire un arrachage des feuilles et parfois des rhizomes des herbiers. De plus, le raguage de la ligne de mouillage dû au marnage est considéré comme facteur principal de dégradation. La multiplication de cette pratique sur des sites fréquentés peut perturber le rôle écologique de l’herbier. Sur le Golfe du Morbihan, il a été démontré que les mouillages conventionnels fixes peuvent avoir un impact fort sur les herbiers sur lesquels ils sont installés, détruisant jusqu'à 25 % du couvert végétal (Bernard, 2011) par l’action des chaînes de mouillages qui frottent sur le fond à marée basse. Bien que les ancrages sur substrats durs soient plus rares, le raguage de la chaine de mouillage sur la flore et la faune fixée peut aussi être dommageable.
L’importante affluence saisonnière de plaisanciers peut également générer des déchets de différente nature : déchets organiques, plastiques, eaux de cale contaminées, huiles usées...

Initiatives d’amélioration des pratiques :

Depuis 1985, à l’initiative de la Fondation pour l’Education à l’environnement en Europe, l’écolabel « pavillon bleu » valorise chaque année les communes et ports de plaisance qui s’inscrivent dans une démarche de développement durable. Symbole d’une qualité environnementale, il véhicule une image positive et peut constituer un véritable attrait touristique (www.pavillon-bleu.org). Cependant aucun port du Morbihan n’est détenteur de ce label.
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Figure � SEQ Figure \* ARABIC �1� : Composition de la flotte de navires immatriculés en Bretagne (DGITM, 2013)
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