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Partie C. Patrimoine et enjeux de conservation du site 

« Île de Groix » 

Cette partie du 5ƻŎǳƳŜƴǘ ŘΩhōƧŜŎǘƛŦ bŀǘǳǊŀ нллл Ŝǘ Řǳ tƭŀƴ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴ Řǳ 

Conservatoire du littoral constitue le socle des connaissances qui fait ensuite 

référence pour la gestion du site. 

[ΩŞǘŀǘ ƛƴƛǘƛŀƭ ǾƛǎŜ Ł ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ŀŎǘǳŜƭǎ ǊŜƭŀǘƛŦǎ 

au cadre physique, aux patrimoines historique et culturel, au patrimoine 

naturel ς dont les habitats et espèces ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ - ainsi 

ǉǳΩŀǳȄ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǎƻŎƛƻ-économiques présents au sein du site au moment du 

diagnostic. Ces éléments sont indispensables pour bien appréhender les 

enjeux du site et définir les objectifs et les mesures de gestion. 



 Partie C Patrimoine et enjeux de conservation 

Document unique de gestion Île de Groix 6 Volume 2 

 

1. CADRE PHYSIQUE 

1.1. Climat et changement climatique 

1.1.1. Un climat tempéré océanique 

[ΩOƭŜ ŘŜ DǊƻƛȄΣ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ .ǊŜǘŀƎƴŜΣ Ŝǎǘ ǎƻǳƳƛǎŜ Ł ǳƴ ŎƭƛƳŀǘ ŘŜ ǘȅǇŜ ζ ǘŜƳǇŞǊŞ ƻŎŞŀƴƛǉǳŜ η ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŞ 

par : 

Á une faible amplitude thermique journalière et saisonnière, 
Á une relative douceur des saisons, 
Á une humidité atmosphérique élevée, 
Á ŘŜǎ ǇƭǳƛŜǎ ƛƴŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǊŞǇŀǊǘƛŜǎ ǎǳǊ ƭΩŀƴƴŞŜΣ ŀǾŜŎ Ŝƴ ǊŝƎƭŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ǳƴ ƳŀȄƛƳǳƳ ŘΩƻŎǘƻōǊŜ Ł ŘŞŎŜƳōǊŜ Ŝǘ ǳƴ 

minimum en août et septembre. 

/ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ŘŜ ǇŀǊ ǎƻƴ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ŘΩƞƭŜΣ ŜƭƭŜ ǎŜ distingue du continent par : 

Á ǳƴŜ ƳƻƛƴŘǊŜ ŀƳǇƭƛǘǳŘŜ ǘƘŜǊƳƛǉǳŜ Řǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭΩŜŦŦŜǘ ƳƻŘŞǊŀǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩƻŎŞŀƴΣ 
Á une moindre intensité des précipitations, 
Á un ensoleillement plus important, 
Á des vents plus forts. 

[Ŝǎ Ƙŀōƛǘŀǘǎ ƴŀǘǳǊŜƭǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ŘŜ ƭΩOƭŜ ŘŜ DǊƻƛȄ sont donc adaptés à ces conditions, notamment en développant 

une résistance particulière aux embruns, au vent et à une certaine sécheresse estivale. 

1.1.2. Changement climatique 

5ŜǇǳƛǎ ƭŀ Ŧƛƴ Řǳ муŝƳŜ ǎƛŝŎƭŜ Ŝǘ ƭΩŀǾŝƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŝǊŜ ƛƴŘǳǎǘǊƛŜƭƭŜΣ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƘǳƳaines ont contribué activement au 

ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ ŀŎŎŜƴǘǳŀƴǘ ƭΩŜŦŦŜǘ ŘŜ ǎŜǊǊŜΦ 9ƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƳşƳŜ ƭŀ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ ŎŜ 

dernier depuis la moitié du 20ème siècle. 

/ƻƳǇǘŜ ǘŜƴǳ ŘŜ ƭΩƛƴŜǊǘƛŜ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜΣ ƭŜǎ ŜŦŦŜǘǎ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŞƳƛǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǎŜ ŦŜǊƻƴǘ ǊŜǎǎŜƴǘƛǊ Řŀƴǎ 

ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘƛȊŀƛƴŜǎ ŘΩŀƴƴŞŜǎΦ {Ŝƭƻƴ ƭŜ DL9/ όDǊƻǳǇŜ ŘΩŜȄǇŜǊǘǎ LƴǘŜǊƎƻǳǾŜǊƴŜƳŜƴǘŀƭ ǎǳǊ ƭΩ9Ǿƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ /ƭƛƳŀǘύΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ 

ŜŦŦŜǘǎ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ƳşƳŜ şǘǊŜ ƛǊǊŞǾŜǊǎƛōƭŜǎ ǎƛ ŀǳŎǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŜŦŦƛŎŀŎŜ ƴΩŜǎǘ ǇǊƛǎŜ όŦƻƴǘŜ Řes calottes polaires, 

modification fondamentale de la circulation océanique). 

En Bretagne, sur la période 1946-нллсΣ ƭŜ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜ ǎΩŜǎǘ ǘǊŀŘǳƛǘ ǇŀǊ ǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ ƳƻȅŜƴƴŜ ŀƴƴǳŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŀƛǊ ŘŜ мϲ/Σ ŀǳŎǳƴŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ǊŞŜƭƭŜ Ŝƴ Ƴoyenne pour les précipitations mais 

cependant une plus grande variabilité, pas de tendance nette non plus pour les phénomènes de tempête. 

{ƛ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜ ƎƭƻōŀƭŜ ǎŜ ŎƻƴŦƛǊƳŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ Řǳ нмŝƳŜ ǎƛŝŎƭŜΣ ŎŜƭŀ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǎŜ ǘǊŀŘǳƛǊŜ Ŝƴ .ǊŜǘŀƎƴŜ ǇŀǊ ǳƴŜ 

accentuation des vagues de chaleur, des précipitations moindres en été et supérieures en hiver et une augmentation 

des phénomènes de tempête en période hivernale, en précisant toutefois que ces derniers événements extrêmes 

peuvent eux plus résulter de la variabilité naturelle du climat. 

Pour ce qui concerne les milieux côtiers et marins bretons, même si des modifications à long terme ont été observées 

Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩ!ǘƭŀƴǘƛǉǳŜ bƻǊŘ όǊŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŜŀǳȄ ŘŜ ǎǳǊŦŀŎŜΣ ŀŎƛŘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƻŎŞŀƴǎύΣ ƻƴ ƴŜ ǇŜǳǘ pas 

ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭƛŜǊ ƭŀ ǾŀǊƛŀōƛƭƛǘŞ ƻōǎŜǊǾŞŜ ŀǳ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜ Ŝƴ ŎƻǳǊǎΣ Ƴƛǎ Ł ǇŀǊǘ ƭΩŞƭŞǾŀǘƛƻƴ Řǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭŀ 

ƳŜǊΦ !ǳŎǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ ŎƻƴǎǘŀǘŞŜ ŜƴǘǊŜ ƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴŎŜ ŘŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎ ŘΩŞǊƻǎƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǎǳōƳŜǊǎƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ 

changement climatique. Concernant la biodiversité marine, des changements qualitatifs affectent déjà les 

ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ǾƛǾŀƴǘŜǎΣ ŀǾŜŎ ƭŜ ǊŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ Ł ŀŦŦƛƴƛǘŞǎ ǎǳō-boréales par des espèces à affinités sub-

ǘǊƻǇƛŎŀƭŜǎ όŜǘ ƭŜǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ƛƴŘǳƛǘŜǎΧύΦ 

Toute modification climatique induit des impacts sur les enjeux de conservation (modification de la flore, changement 

ŘΩŀƛǊŜ ŘŜ ǊŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎΣ ŞǇƛǎƻŘŜǎ ŘŜ ǘŜƳǇşǘŜ Ǉƭǳǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘǎΣ ǎŀǘǳǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎƻƭǎ Ŝƴ Ŝŀǳ Ŝƴ ƘƛǾŜǊΣ Şǘŀǘ des 
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patrimoines historique et culturelΧύΦ [ŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜΣ ƭΩŀƴǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ ǎƻƴ ƛƳǇŀŎǘ ǎǳǊ 

les espaces naturels littoraux, permet de mieux adapter la gestion. 

1.2. Géologie  

[ΩOƭŜ ŘŜ DǊƻƛȄ ǊŜǇƻǎŜ ǉǳŀǎƛ ŜȄŎƭǳǎƛǾŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ŘŜǎ ǘŜǊǊŀƛƴǎ ƳŞǘŀƳƻǊǇƘƛǉǳŜǎ όƳƛŎŀschistes, schistes bleus et schistes 

verts). Ce sous-sol à dominance de micaschistes se traduit par des sols acides où se développent les plantes acidiphiles 

telles que les bruyères. 

[ΩƞƭŜ ǊŜŎŝƭŜ ǳƴŜ ǎƻƛȄŀƴǘŀƛƴŜ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ƳƛƴŞǊŀƭŜǎΣ Řƻƴǘ ƭŀ ǘǊŝǎ ǊŀǊŜ ƎƭŀǳŎƻǇƘŀƴŜ ōƭŜǳ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭΩOƭŜ ŘŜ DǊƻƛȄ ǳƴŜ 

ŎŞƭŞōǊƛǘŞ ƎŞƻƭƻƎƛǉǳŜ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ƭŜ ƎǊŜƴŀǘΣ ƭΩŞǇƛŘƻǘŜ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ƭŜ ŎƘƭƻǊƛǘƻƠŘŜΦ /ŜǘǘŜ ǊƛŎƘŜǎǎŜ 

ƳƛƴŞǊŀƭƻƎƛǉǳŜ ŜȄŎŜǇǘƛƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǎǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ Ŝƴ мфун ŘŜ ƭŀ wŞǎŜǊǾŜ bŀǘǳǊŜƭƭŜ bŀǘƛƻƴŀƭŜ Crançois Le Bail 

(RNN). 

¦ƴ ŘŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ŘŜ ƭŀ wbb Ŝǎǘ ŘŜ ǇǊŞǎŜǊǾŜǊ ƭŜ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘ Ł ƎǊŀƴŘŜ ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊ ŘŜǎ ǊƻŎƘŜǎ ŘŜ 

Groix, où elles ont été transformées et déformées dans des conditions différentes. Ces témoins consistent en un vaste 

ensemble de minéraux, ainsi que leurs associations originales dans les roches. En effet,au-delà de la présence de tous 

ŎŜǎ ƳƛƴŞǊŀǳȄΣ ǊŀǊŜǎ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎΣ ƭŜǳǊǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊƻŎƘŜǎ ŘŜ ƭΩƞƭŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ŜƭƭŜǎ ŀǳǎǎƛ ǳƴ ƎǊŀƴŘ 

intérêt, permettanǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŀǳȄ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜǎ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ  

9ƴ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƳƛŎǊƻǎŎƻǇƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎŜƳōƭŀƎŜ ŘŜǎ ƳƛƴŞǊŀǳȄΣ DǊƻƛȄ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ǎǳǊ ǎƻƴ ƭƛǘǘƻǊŀƭ ŘŜ 

belles structures de plis et de failles, témoins des contraintes tectoniques. Certains de ces plis, dits « en fourreaux » 

constituent des références mondiales, mais ils ne sont pas tous localisés dans la RNN et ne bénéficient pas de 

protection particulière. 

  

Carte n° 1 : Géologie de l'île de Groix 

Si les minéraux, plis et ŦŀƛƭƭŜǎΣ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ƳŞǘŀƳƻǊǇƘƛǉǳŜ ŘŜ DǊƻƛȄΣ les vallons, falaises et 

ǇƭŀƎŜǎ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ǘŞƳƻƛƴǎ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ŎƭƛƳŀǘ Ŝǘ ŘŜǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ƳŀǊƛƴǎΦ [Ŝǎ Ǿŀƭƭƻƴǎ ǎǳǎǇŜƴŘǳǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻǊŘƻƴs dunaires 

fossiles constituent à Groix un outil intéressant pour expliquer comment les variations du climat ont été enregistrées 

ǇŀǊ ƭŜǎ ǇŀȅǎŀƎŜǎ ŘŜ ƭΩƞƭŜΣ Ŝǘ ŎƻƳƳŜƴǘ ǳƴ ŦǳǘǳǊ ǊŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŀŦŦŜŎǘŜǊ ces derniers. 

!ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ƎŞƻƭƻƎƛǉǳŜǎΣ ƭΩOƭŜ ŘŜ DǊƻƛȄ ŀ ŞǘŞ ǘŀƴǘƾǘ ƛƴǎǳƭŀƛǊŜ όƭƻǊǎ ŘŜǎ ǇŞǊƛƻŘŜǎ ŎƘŀǳŘŜǎύΣ ǘŀƴǘƾǘ ǊŜƭƛŞŜ ŀǳ 

continent (lors des périodes froides) (cf. tableau ci-après)Φ /ŜŎƛ ŎƻƴŦƻǊǘŜ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ŘΩǳƴŜ ŦŀƛōƭŜ ǎǇŞŎƛŀǘƛƻƴ ŜǘΣ 

ǇŀǊǘŀƴǘΣ ŘΩǳƴ ŦŀƛōƭŜ ǘŀǳȄ ŘΩŜƴŘŞƳƛǎƳŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ όǇŜǳ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ǇǳǊŜƳŜƴǘ ƭƻŎŀƭŜǎύΦ  
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5ŜǇǳƛǎ нлмуΣ ƭŀ wbb ǘǊŀǾŀƛƭƭŜ Ł ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘΨŜȄǘŜƴǎƛƻƴΦ 5ŀƴǎ ŎŜ ŎŀŘǊŜΣ ƭŜǎ ǎƛǘŜǎ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ƎŞƻƭƻƎƛǉǳŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ƛƴǾŜƴǘƻǊƛŞǎ 

ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭΩƞƭŜ, et ce patrimoine a été évalué selon la méthodologiŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜ ǇƻǳǊ ƭΩƛƴǾŜƴǘŀƛǊŜ Řǳ 

patrimoine géologique (De Wever et al.2006). 

[ŀ ŎŀǊǘŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜ ƛƴŘƛǉǳŜ ƭŀ ƴƻǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎƛǘŜǎ ƎŞƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩƞƭŜΣ ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘŜ ол Řƻƛǘ şǘǊŜ ŘŞǇŀǎǎŞŜ ǇƻǳǊ ǉǳΩǳƴ ƻōƧŜǘ 

soit considéré comme remarquable (la note maximale est de 48). 

 

Carte n° 2 : Enjeux de conservation des objets géologiques (M. Leicher, RN2018) 

La plupart des sites hors réserve sont situés dans le périmètre Natura 2000 et sur les terrains du Conservatoire du 

littoral. Ces sites, poǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǾŀƭŜǳǊ, méritent une surveillance, voire une protection pour limiter les 

pillages ŀƛƴǎƛ ǉǳΩune mise en valeur pédagogique. 

  
































































































































































































































































































































































































































































































































































